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 Características del TANV

 Diferencias con TDAH

 Medidas educativas
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Las etiquetas diagnósticas
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Los trastornos infantiles

TEA TANV TDAH

TEL TL D.I.
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Desarrollo Normalizado

TEL

TEA

TDAH

TANV

TL

DI

Consideraciones



Existen los niños 
con necesidades 

educativas



 Trastorno 
Comunicación Social

 Trastorno desarrollo 
de la Coordinación



La tiranía de los 15 temas
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Activismo escolar
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TDAH y TANV
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Consideraciones previas

Características del TANV

Diferencias con el TDAH

Medidas educativas



TANV
 Poco conocido

 Sabemos poco

 Pero vemos niños y 
niñas con sus 
características 
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Características del TANV 



Síntomas 
diana
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Características del TANV 

Dificultades Coordinación 
motriz

Dificultades perceptivas y 
espaciales

Dificultades comprensión 
aspectos no verbales de 

la comunicación



Jesús Jarque García                   www.familiaycole.com         www.jesusjarque.com 14

Dificultades 
Coordinación 

motriz

Características del TANV 
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Dificultades 
perceptivas y 

espaciales

Características del TANV 



• Gestos

• Miradas 

• Metáforas

• Ironías

• Sentido de la 
oportunidad

• Ingenuidad
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Dificultades comprensión 
aspectos no verbales de 

la comunicación

Características del TANV 



Otras 
características 

• Desarrollo del lenguaje 
muy adecuado.

• Las dificultades en  el 
rendimiento:

– Escolar

– Social

– Familiar

– Emocional
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Características del TANV 



TDAH y TANV
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Consideraciones previas

Características del TANV

Diferencias con el TDAH

Medidas educativas



Diferencias 
TDAH - TANV

Inatención

Hiperactividad e 
impulsividad

Conducta disruptiva

Rendimiento escolar

Psicomotricidad fina

Relaciones sociales

Jesús Jarque García                   www.familiaycole.com         www.jesusjarque.com 19

Diferencias TDAH - TANV



Inatención
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TDAH
 Es un síntoma diana
 Forma parte del núcleo del problema
 Deteriora el funcionamiento habitual

TANV

 No es un síntoma diana
 Muchos niños con TANV no tienen 
problemas de atención.
 Algunos sí lo presentan, como síntoma 
asociado.

Diferencias TDAH - TANV



Hiperactividad e impulsividad
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TDAH
 Es un síntoma diana
 Forma parte del núcleo del problema
 Deteriora el funcionamiento habitual

TANV  No suele estar presente en estos niños.

Diferencias TDAH - TANV



Conducta disruptiva
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TDAH

 Muestran una conducta disruptiva en el 
hogar y en el colegio.
 Suele ser consecuencia de la 
hiperactividad e impulsividad.
 No es un cuadro de conducta desafiante.

TANV

 No suelen tener problemas de conducta.
 A veces aparece como consecuencia de la 
dificultad para comprender claves no 
verbales

Diferencias TDAH - TANV



Rendimiento escolar
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TDAH

 El rendimiento suele ser inferior al 
promedio. 
 Casi todas las áreas o asignaturas.
 Dificultades escolares importantes. 

TANV
 Está especialmente afectado en tareas de 
lápiz y papel.
 Sorprende el buen rendimiento verbal.

Diferencias TDAH - TANV



Psicomotricidad fina
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TDAH
 Tienen algunas dificultades.
 Más relacionadas con la hiperactividad e 
impulsividad. 

TANV

 Es un síntoma diana: forma parte del 
núcleo del problema.
 Dificultades generalizadas: caligrafía,
recortar, lazada zapatos, etc. 

Diferencias TDAH - TANV



Relaciones sociales
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TDAH
 A veces, tienen dificultades
 Problemas como consecuencia de la 
hiperactividad e impulsividad.

TANV
 Dificultades para entender las claves no 
verbales de la comunicación.
 Forma parte del núcleo del problema.

Diferencias TDAH - TANV



TDAH - TANV
TANV TDAH

Atención • No es un síntoma diana
• Forma parte del núcleo del problema
• Provoca deterioro en el funcionamiento 
habitual.

Impulsividad 
hiperactividad

• No suele ser un síntoma 
presente

• Forma parte del núcleo del problema
• Provoca deterioro en el funcionamiento 
habitual.

Conducta
• No todos tienen problemas 
de conducta.

• Conducta disruptiva: colegio – hogar

Rendimiento 
escolar

• Afectado en tareas de lápiz y 
papel

• El rendimiento suele ser más bajo 
• Casi todas las áreas afectadas

Psicomotricidad 
fina

• Forma parte del núcleo del 
problema
• Caligrafía, lentitud…

• Tienen problemas
• Consecuencia de la impulsividad –
hiperactividad 

Relaciones 
sociales

• Dificultad para entender las 
claves no verbales.
• Núcleo del problema

• Tienen problemas
• Hiperactividad – impulsividad
• Molestan

Diferencias TDAH - TANV



TDAH y TANV
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Consideraciones previas

Características del TANV

Diferencias con el TDAH

Medidas educativas



Medidas educativas
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Medidas educativas



• Actividades de cada tarde.

• Previsión real.

• Con principio y fin.

• Obligatorio:
– Comidas
– Estudio/deberes
– Extraescolares
– Tiempo libre/juego
– Aseo
– Dormir

• Coherencia
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Medidas educativas



La ley de los
15 minutos

• 1º EP = 15 minutos

• 2º EP = 30 minutos

• 3º EP = 45 minutos

• 4º EP = 60 minutos

• 5º EP = 75 minutos

• 6º EP = 90 minutos
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Medidas educativas





El cuaderno 
único

 Para todas las 
asignaturas.

 Todo seguido.

 Señalan fecha y 
asignatura.
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Medidas educativas



Medidas educativas

1. Horario de la tarde

2. Cuaderno único

3. Tipo de cuaderno
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Medidas educativas



Tipo de cuaderno

• El que mejor se adapte.

• Encuadernado con grapas.

• Una línea.

• ¿Tamaño?
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Medidas educativas



Ofrecer pistas visuales
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Fuenlabrada, 16 de fabril de 2016

Dictado

En la casa de Enrique hay una 

campana...

Medidas educativas



Medidas educativas

1. Horario de la tarde

2. Cuaderno único

3. Tipo de cuaderno

4. Pistas visuales

5. Tareas sin lápiz ni papel
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Medidas educativas



Tareas sin lápiz 
ni papel

Mirar

Hablar

Preguntarle al 
abuelo

Escuchar la radio

Tocar

Buscar

Pensar

Representar
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Medidas educativas



No copiar 
enunciados
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Medidas educativas



No copiar enunciados
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Medidas educativas



No copiar 
enunciados

• De ningún ejercicio

• Solo de algunos
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Medidas educativas



Medidas educativas

1. Horario de la tarde

2. Cuaderno único

3. Tipo de cuaderno

4. Pistas visuales

5. Tareas sin lápiz ni papel

6. No copiar enunciados

7. Adaptar los exámenes
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Medidas educativas



Disponer de tiempo suficiente

Ampliar el tiempo 

Con un límite

Reducir el contenido

Reducir el formato
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Medidas educativas



Examen original
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Medidas educativas



Adaptar la extensión
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Medidas educativas



Adaptar el 
contenido 
preguntas
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Medidas educativas



Adaptar la forma de presentación
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Medidas educativas



Adaptar la distribución espacial
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Juan tiene 60 € disponibles para comprar. 

En una librería compra un bloc de 3 €, un 

libro de 17 € y otro libro de 12 €. Más tarde, 

en otra librería, compra un libro más que le 

cuesta 21 €. ¿Cuánto dinero ha gastado en 

total y cuánto le ha sobrado? ¿Cuántos 

libros ha comprado y cuánto se ha gastado 

en ellos?

Medidas educativas



Adaptar la distribución espacial
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Juan tiene 60 € disponibles para comprar.

En una librería compra un bloc de 3 €, 

un libro de 17 € 

y otro libro de 12 €. 

Más tarde, en otra librería, compra un libro 

más que le cuesta 21 €. 

¿Cuánto dinero ha gastado en total?

¿Cuánto le ha sobrado?

¿Cuántos libros ha comprado?

¿Cuánto se ha gastado en ellos?

Medidas educativas



Resaltar los aspectos clave
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Medidas educativas



Medidas educativas

1. Horario de la tarde

2. Cuaderno único

3. Tipo de cuaderno

4. Pistas visuales

5. Tareas sin lápiz ni papel

6. No copiar enunciados

7. Adaptar los exámenes

8. Jugar al ajedrez
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Medidas educativas



Jugar al ajedrez
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Medidas educativas



Practicar deporte
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Medidas educativas



Medidas educativas

1. Horario de la tarde

2. Cuaderno único

3. Tipo de cuaderno

4. Pistas visuales

5. Tareas sin lápiz ni papel

6. No copiar enunciados

7. Adaptar los exámenes

8. Jugar al ajedrez y deporte

9. Acompañamiento personal
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Medidas educativas



Acompañamiento personal
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Medidas educativas



Jesús Jarque García                   www.familiaycole.com         www.jesusjarque.com 56

• El orientador?

• Hablar personalmente 1 vez al trimestre

• Mostrar el interés y preocupación de todos.

• Comprender sus dificultades.

• Resaltar logros.

• Proponer pequeñas metas.

• Abordar cuestiones emocionales y sociales.

• Transmitir entusiasmo.

Acompañamiento personal

Medidas educativas



Medidas educativas

1. Horario de la tarde

2. Cuaderno único

3. Tipo de cuaderno

4. Pistas visuales

5. Tareas sin lápiz ni papel

6. No copiar enunciados

7. Adaptar los exámenes

8. Jugar al ajedrez y deporte

9. Acompañamiento personal

10. Dos Consejos finales
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Medidas educativas



Evitar 
culpabilidades
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Ampliar horizontes

Medidas educativas



Medidas educativas

1. Horario de la tarde

2. Cuaderno único

3. Tipo de cuaderno

4. Pistas visuales

5. Tareas sin lápiz ni papel

6. No copiar enunciados

7. Adaptar los exámenes

8. Jugar al ajedrez y deporte

9. Acompañamiento personal

10. Dos Consejos finales
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Medidas educativas



El TDAH y el TANV
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Consideraciones previas

Características del TANV

Diferencias con el TDAH

Medidas educativas



Material complementarios
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